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Regolamento per 'uso della palestra e degli impianti sportivi
1. Gliinsegnanti di Scienze Motorie in servizio presso I'lstituto e i collaboratori scolastici di pa-
lestra sono responsabili, nelle loro ore, della conservazione degli ambienti e delle attrezza-
ture. Eventuali danni alle attrezzature (grandi attrezzi, canestri, panche, etc.), per usura e
normale utilizzazione, vanno segnalati al Dirigente scolastico.
2. Ogni insegnante é responsabile del materiale prelevato per utilizzazioni al di fuori dell’am-
biente scolastico.
3. Le societa sportive che hanno accesso all'impianto possono utilizzare solo alcune delle at-
trezzature fisse, con esclusione del materiale di consumo.
4. | responsabili delle societa, autorizzate all’utilizzo dell’impianto, devono sottoscrivere una
apposita convenzione con I'lstituto scolastico ove sono previste le condizioni di utilizzo.
5. E’ fatto divieto di far accedere gli studenti e gli estranei all'istituto nei locali della palestra

senza la presenza di un insegnante abilitato allinsegnamento delle Scienze Motorie.

Norme specifiche per gli studenti

1.

Gli studenti, durante le lezioni di pratica, devono indossare scarpe ginniche e abbigliamento
sportivo idoneo all’attivita da svolgere e non devono indossare oggetti che possono diven-
tare pericolosi (orecchini, collane, fermagli, spille, bracciali) durante lo svolgimento delle at-
tivita.

E vietato agli studenti entrare in palestra o utilizzare attrezzi senza la presenza del docente
di Scienze Motorie.

Non & consentito agli studenti sostare negli spogliatoi e il loro utilizzo durante I'ora di lezione,
deve essere chiesto ed autorizzato dall’ insegnante.

Gli studenti sono invitati a non portare o lasciare incustoditi negli spogliatoi o nella palestra
portafogli, telefonini, orologi o altro oggetto di valore. La Scuola non rispondera di eventuali
ammanchi

L’eventuale infortunio del quale I'insegnante non si avveda al momento dell’accaduto deve
essere denunciato verbalmente allo stesso entro il termine dell’ora di lezione o al massimo
entro la fine delle lezioni della mattina in cui & avvenuto.

Via Sichelgaita, 12/A — 84125 Salerno C.F. e P.IVA: Sito web Email: sais061003@jistruzione.it

Tel. e fax: 089 227055 05179940654 www.genovesidavinci.gov.it PEC: sais061003@pec.istruzione.it




10.

11.

12.

Eventuali danneggiamenti volontari alla struttura della palestra e/o agli oggetti ed attrezzi
devono essere addebitati al/ai responsabile/i, oppure all’'intera classe qualora non si riesca
ad individuare il responsabile.

E vietato consumare alimenti e introdurre lattine o bottiglie in palestra e negli spogliatoi.

Le ore di pratica sono obbligatorie e solo per reali motivi di salute i genitori possono chiedere
al docente di esonerare temporaneamente il proprio figlio dalla lezione del giorno.

Infortuni o altri problemi di salute che dovessero costringere I'studente ad astenersi dalle
lezioni di pratica per piu di 7 giorni dovranno essere supportate da un Certificato del medico
curante che dovra indicare il periodo di riposo necessario.

Gli studenti che partecipano alle attivita sportive a livello scolastico devono presentare un
Certificato medico per “attivita non agonistiche”.

Gli studenti con problemi di salute devono informare I'insegnante. Gli studenti per gravi pro-
blematiche di salute possono presentare domanda di esonero dall'attivita pratica in segrete-
ria allegando il certificato rilasciato dall’ASL a norma dell’art.3 della Legge 07/02/1958 n°88.
Gli studenti esonerati devono comunque presenziare alle lezioni e collaborare con l'inse-
gnante anche in compiti di giuria e arbitraggio.

E vietato utilizzare il cellulare durante le lezioni pratiche e teoriche
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